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O INSTITUTO ALPHA DE MEDICINA PARA SAUDE anuncia a abertura de um processo seletivo
para o Pronto Socorro Osmar Mesquita, com o intuito de compor o banco de dados.

As informagdes referentes a esse processo seletivo poderdo ser acessadas apenas no site
http://www.alphainstituto.com.br.

AS ETAPAS DO PROCESSO SELETIVO SERAO AS SEGUINTES:
e Inscricdo e envio do curriculo atualizado (em PDF) pelo site do Instituto Alpha.

e Analise Curricular.
e Entrevista.

A Inscricdo deve ser feita obrigatoriamente no periodo de 02/02/2026 a 08/02/2026, até as 22h
(horario de Brasilia).

Os candidatos devem efetuar a inscricao exclusivamente pelo site www.alphainstituto.com.br, de
forma online.

Apos a realizacdo da inscricdo e o envio do curriculo em formato PDF, o candidato recebera um e-mail
de confirmagdo. A confirmacdo da inscricdo devera ser impressa e apresentada no dia da entrevista,
quando solicitada.

A inscricao so sera concluida ap6s o anexo do curriculo em formato PDF.

Os curriculos serdo avaliados levando em conta diversas competéncias, incluindo: experiéncia
na area da vaga disponivel, priorizando candidatos com maior tempo de atuacao no setor de
saude; vivéncia em unidades de salde semelhantes ao tipo de contratagdo; e formacao
extracurricular (cursos livres, pds-graduacdo e especializacdes). Terdo preferéncia os
candidatos que ja tenham trabalhado em unidades de hospitais ou Pronto Atendimento.
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Apos finalizar a Analise Curricular, avangaremos para a etapa final da Selecao: as entrevistas.
Essas serdo realizadas de maneira individual, podendo ocorrer tanto de forma presencial
guanto online. Os detalhes sobre local, data e horario serao divulgados no site do Instituto.

» Ter 18 (dezoito) anos completos.
» Comprovante de situacao Militar/RG/CPF.
» Possuir os requisitos e os documentos exigidos para o exercicio do cargo.

» Nao estar afastado pelo INSS na data limite para admissao.

1. Os candidatos que forem aprovados na etapa final do processo seletivo terao seus
nomes publicados no site do Instituto Alpha e serao notificados por telefone e/ou e-
mail. Os demais candidatos permanecerao registrados no Banco de Dados do Instituto.

2. Os candidatos convocados para preencher as vagas estardo sujeitos a aceitacao das
jornadas/plantdes disponiveis no momento da contratacdo. Caso haja recusa, o
candidato sera desclassificado.

3. Visando atender a Lei de Cotas para Pessoas com Deficiéncia (PCD), sera destinado
nessa Selecdo de Pessoal vaga, baseado no calculo de cota disposto na Lei 8.213/91.

CARGOS DISPONIVEIS

" CARGA
SALARIO .
HORARIA
AUXILIAR DE ROUPARIA RS 1.904,22 40 HORAS Banco de Dados
TECNICO EM NUTRICAO RS 1.977,71 12x36 Banco de Dados
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CARACTERISTICAS E REQUISITOS MiNIMOS DA FUNGCAO

Auxiliar de Servicos de Lavanderia: Separa a roupa de acordo com o tipo de material e
grau de sujeira enviando a lavanderia. Efetua a revisdo de roupas lavadas, verificando
manchas e qualidade da lavagem. Opera equipamentos de baixa complexidade. Recolhe a
roupa suja das unidades de urgéncia e emergéncia hospital em horarios preestabelecidos;
Verifica a classificacao e identificagdo dos sacos de roupa, conforme o grau de sujidade e as
normas estabelecidas; Executa as tarefas e técnicas utilizadas nas operacdes do setor
(coleta, separacdo ou triagem, pesagem e lavagem); Faz uso das medidas de protecdo
pessoal e de seguranga do trabalho; Zela pelo uso correto, manutencao e limpeza do
equipamento (balanga, carros de coleta, lavadoras), dos produtos e do ambiente.

Requisitos obrigatorios: Ensino Fundamental completo.

Técnico de Nutricao e Dietética: Controla o preparo de refei¢cdes de pacientes, observando
e instruindo, quanto a aplicacdo de técnicas adequadas de higienizacdo, pré-preparo,
coccdo e armazenamento de alimentos, seguir prescricdo médica para a solicitagdo preparo
e dispensacao das dietas aos pacientes e emitir relatorio para gestores.

Requisitos obrigatorios: Curso Técnico completo em nutricdo e CRN ativo.

02 de fevereiro de 2026
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